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Бердэм белем биру эшчэнлег

№
г р ‘

понедельник вторник Среда четверг пятница

№ 7

1.5-
2
лет

О знакомление с 
окруж аю щ им -
1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.30 
Ф изкультура (гр)
1 под.-15.50-16.00
2 под .-16 .10-16.20

Ф орм ирование  
элементарны х  
м атем атических  
представлений -

1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.30 
Ф изкультура (гр)
1 под.-15.50-16.00
2 под .-16 .10-16.20

Рисование-
1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.30 
Ф изкультура (гр)
1 под.-15.50-16.00
2 под .-16 .10-16.20

М узыка-
8.50-9.00

Лепка-
1 под.-15.50-16.00
2 под.-16.10-16.20

М узыка-
8.50-9.00

Развитие речи-
1 под.-15.50-16.0
2 под.-16.10-16.2

№11

2-3
лет

М узыка- 
8.50-9.00 
О знакомление с 
окруж аю щ им -
1 под.-15.50-16.00
2 под .-16 .10-16.20

Ф ормирование  
элементарны х  
м атем атических  
представлений -

1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.30 
Ф изкультура (гр)
1 под.-15.50-16.00
2 под.-16.10-16.20

М узыка-
8.50-9.00
Рисование-
1 под.-15.50-16.00
2 под.-16.10-16.20

Лепка-
1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.30 
Ф изкультура (гр)
1 под.-15.50-16.00
2 под.-16.10-16.20

Развитие речи-
1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.30 
Ф изкультура (гр
1 под.-15.50-16.0
2 п од .-16 .10-16.2

№ 6
2-3
лет

Развитие речи-
1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.40 
Ф изкультура (гр).
1 под.-15.50-16.00
2 под .-16 .10-16.20

М узыка-8.50-9.00
Рисование-
1 под.-15.50-16.00
2 под .-16 .10-16.20

Ф ормирование  
элементарны х  
матем атических  
представлений -

1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.40 
Ф изкультура (гр)
1 под.-15.50-16.00
2 под .-16 .10-16.20

Лепка-
1 под.-9.00-9.10
2 под.-9.20-9.40

Ф изкультура (гр)
1 под.-15.50-16.00
2 под.-16.10-16.20

М узыка- 
9.00-9.10 
О знакомление с 
окружаю щ им -
1 под.-15.50-16.0
2 под .-16 .10-16.2

№ 8

3-4
лет

Развитие речи- 
9 .00-9 .15 
М узыка- 
9.40-9.55

Ф орм ирование  
элементарны х  
матем атических  
представлений -

9.00-9.15 
Ф изкультура на 
воздухе -  
11.10-11.25

М узыка-
9.10-9.25
Лепка-
9.35-9.50

Рисование-
9.00-9.15
Ф изкультура (зал) 
-9.25-9.40

О знакомление с 
окружаю щ им -  
9.00-9.15 
Ф изкультура (гр 
-9.25-9.40

№ 9

3-4
лет

Развитие речи- 
9 .00-9 .15 
Ф изкультура на 
воздухе- 
11.15-11.30

М узыка-
9.10-9.25
Рисование-
9.35-9.50

Ф ормирование  
элементарны х  
матем атических  
представлений -

9.00-9.15
Ф изкультура (гр.)- 
9.25-9.40

Ф изкультура (зал) 
-9 .00-9 .15  
Л епка/ аппликация 
- 9.25-9.40

О знакомление с 
окружаю щ им -  
9.00-9.15 
М узыка- 
9.30-9.45

№ 4

4-5
лет

М узыка- 
9.10-9.30 
О знакомление с 
окружаю щ им- 
9.40-10.00

Ф ормирование
элементарны х
матем атических
представлений-

9.00-9.20 
Ф изкультура на 
воздухе- 
11.25-11.45

Развитие речи- 
9.00-9.20 
М узыка- 
11.10-11.30

П лавание-
I . под.-9.40-10.00
1 под .-10 .10-10.30 
Татарский язык-
I I .  30-11.50

Ф изкультура-
9.00-9.20
Рисование-
9.30-9.50

№ 5 Рисование- Развитие речи- Ф ормирование О знакомление с П лавание-



4-5
лет

9.00-9.20
М узыка
11.20-11.40

9.00-9.20 
Ф изкультура - 
9.30-9.50

м атем атических
представлений-

9.00-9.20
М узыка-
9.35-9.55

окружаю щ им- 
9.00-9.20 
Ф изкультура на 
воздухе- 
11.25-1 1.45

1 под.- 9.30-9.50
2 под.-10.00-10.2 
Татарский язык- 
11.20-11.40

№1

5-6
лет

Ф изкультура- 
9.00-9.25 
Рисование -  

9.35-10.00

Ф орм ирование
элементарны х
матем атических
представлений-

9.00- 9.25 
М узыка-
11.00- 11.25

Татский язык- 
11.00-11.20 
Ф изкультура на 
воздухе- 
11.25-11.50 
Рисование- 
15.50-16.15

Татарский язык-
1 под.-10.20-10.45
2 под.-10.55-11.20 
М узыка- 
11.30-11.55 
О знакомление с 
окружаю щ им- 
15.50-16.15

Развитие речи-
9.00-9.25
П лавание-
1 под.-10.45-11.1
2 под .-11.20-11.4 
А ппликация/леп 
а -15.50-16.15

№ 3

5-6
лет

Развитие речи - 
9.00-9.25 
Ф изкультура- 
9.35-10.00

Ф орм ирование  
элементарны х  
м атем атических  
представлений -

9.00-9.25
М узыка-
9.35-10.00
Рисование-
15.50-16.15

П лавание-
1 под.-9.50-10.15
2 под.-10.25-10.50 
Татарский язык- 
11.30-11.55 
А ппликация/лепка 
-15.50-16.15

М узыка-
9.10-9.35
Рисование
9.45-10.10
О знакомление с
окружаю щ им -
15.50-16.15

Татарский язык-
1 под.-9.00-9.25
2 под.-9.35-10.00 
Ф изкультура на 
воздухе- 
11.25-11.50

№ 2

6-7
лет

Татарский язы к// 
А ппликация/лепка 
-1 под.-9.00-9.30 
-2 ПОД.-9.40-10.10 
П лавание- 
10.20-10.50

Ф орм ирование  
элементарны х  
м атем атических  
представлений -
9.00-9.30
О знакомление с
окружаю щ им-
9.40-10.10
М узыка-
10.20-10.50

О бучение 
грамоте - 
9.00-9.30 
Рисование - 
9.40-10.10 
Ф изкультура на 
воздухе- 
10.20-10.50

Ф ормирование  
элементарны х  
м атем атических  
представлений -
9.00- 9.30 
М узыка- 
9.45-10.15 
Татарский язык-
16.00- 16.30

Развитие речи-
9.00-9.30
Ф изкультура -
9.40-10.10
Рисование-
10.20-10.50

№ 12

6-7
лет

Развитие речи- 
9.00-9.30
Л епка/аппликация 
9.40-10.10 
Ф изкультура на 
воздухе- 
11.20-11.50

Ф орм ирование  
элементарны х  
матем атических  
представлений /
Татарский язык-
1 под.-9.00-9.30
2 ПОД.-9.40-10.10 
М узыка- 
11.35-12.05

О бучение
грамоте-
9.00-9.30
Ф изкультура-
9.40-10.10
Рисование-
10.20-10.50

Ф ормирование  
элементарны х  
м атем атических  
представлений -
9.00-9.30
П лавание-
1 под.-10.55-11.25
2 под .-11.35-12.05

О знакомление с 
окружаю щ им-
9.00- 9.30 
Татарский язы к 
9.40-10.10 
М узыка- 
10.30-11.00 
Рисование -
16.00- 16.30

№ 10

6-7
лет

О знакомление с
окружаю щ им-
9.00-9.30
Рисование-
9.40-10.10
М узыка-
10.20-10.50

О бучение
грамоте-
9.00-9.30
Л епка/ аппликация 
-9 .40-10 .10  
Ф изкультура- 
10.20-10.50

Ф орм ирование  
элементарны х  
матем атических  
представлений -

9.40-10.10 
Татарский язык- 
10.20-10.50 
П лавание-
1 под .-11.00-11.30
2 под .-11.40-12.10

Татарский язы к//
Ф ормирование  
элементарны х  
матем атических  
представлений -

1 под.-9.00-9.30
2 ПОД.-9.40-10.10 
М узыка- 
10.25-10.55

Развитие речи-
9.00-9.30
Рисование-
9.40-10.10
Ф изкультура на
воздухе-
10.20-10.50

Расписание утренней гимнастики

Музыкальный зал 8.00-8.10 Группы № 4,5 (средние)
Физкультурный зал 8.00-8.10 Г руппы №№ 1.3 (старшие)

8.20-8.30 Г руппы №№ 2.10.12 (подготовительные)
Групповая комната 8.00-8.10 Группы 6,7,8, 9, 11 (раннего возраста, младшие)




